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Приказ №47  от 01.09.2025 

Город Верхняя Тура 

 

 

Об утверждении 10-дневного меню 

 

С целью организации качественного, сбалансированного и рационального питания детей в 

МБДОУ, соблюдения технологии приготовления блюд, выполнения норм калорийности в 

соответствии с физиологической потребностью детей раннего возраста 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердить примерное цикличное 10-дневное меню для детей в возрасте от 1 года 

до 3 лет. 

2. Повару строго соблюдать выполнение 10-дневного меню, а также работать в 

соответствии с технологическими картами и по меню-требованию на каждый день. 

3. Производить расчет питания детей на основе 10-дневного меню, не превышая 

нормативов, предусмотренных по рецептуре (раскладке блюд). 

 

 

Заведующий МБДОУ детский сад №11    __________И. С. Босина 
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